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og innsats, bade for deg og for klubben din, i det nye aret.

For distriktet var det fgrste store arrangementet midtveismeatet for presidenter,
assisterende guverngrer med flere i gar, 15. januar, i kulturhuset Flammen i
Nittedal. Les innlegg om arrangementet pa distriktets sider pa Facebook.

| dette manedsbrevet kan du lese om manedens tema, Vocational Service -
Yrkesbasert tjeneste. Du finner ogsa hilsener fra lederne for vare Rotary
Business Nettverk, samt en hilsen fra presidentene i to klubber som har jubileum
i disse dager: Mysen Rotaryklubb og Ski og Langhus Rotaryklubb.

Marit Liv Solbjerg - distriktsguverner

Bilde over: Fra lgypa til Movatn, Nittedal.
Bilde under: Fra skituren sendag denne uken med turvenninne Rita Johannessen.
Begge foto: Marit Liv.
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Manedens tema - Yrkesbasert
tjeneste

Rotarys yrkesbaserte tjeneste oppfordrer oss rotarianere til a arbeide
med integritet og bidra med var kompetanse for a lase samfunnets
utfordringer og behov.

Rotarys fokus pa yrkesbasert tjeneste innebaerer:

e Atvioverholder og jobber for & fremme de hayeste etiske standarder i alle
yrker og i vart yrkesliv, inkludert rettferdig behandling av ansatte,
arbeidsgivere, samarbeidspartnere, konkurrenter og samfunnet generelt.
e Atvianerkjenner verdien av alle nyttige yrker, ikke bare de som utaves av
rotarianere.
e At vi bruker vare yrkesmessige talenter til a lgse samfunnets utfordringer og
mgte lokalsamfunnets behov.
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- Firesporsmalsproeven

Vare kjerneverdier, representert i firesparsmalspraven, er viktige bade for
profesjonelle og personlige beslutninger. Rotarys firespgrsmalspreve er en etisk
veiledning for & vurdere om en handling eller beslutning er riktig. Den bestar av

fire spersmal:

1. Er det sant? (Is it the truth?)
2. Er det rettferdig for alle det angdr? (Is it fair to all concerned?)

3. Vil det skape forstaelse og bedre vennskap? (Will it build goodwill and better
friendships?)

4. Vil det veere til det beste for alle det angar? (Will it be beneficial to all
concerned?)
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tjeneste

Det er mange aktiviteter klubbene kan gjgre innen omradet yrkesbasert tjeneste,
for eksempel:

Tildele yrkespriser innen ulike omrader og arrangere bedriftsbesgk.
Holde bevisstgjgringsseminarer om karriereveiledning og organisere
praksisplasser.

J Stette yrkesopplaering og ferdighetsveiledning.
J Hjelpe personer med fysiske utfordringer med a finne jobb.

Prosjekt DropOut - et prosjekt innen
yrkesbasert tjeneste

En klubb som har et prosjekt innen yrkesbasert tjeneste er Rakkestad
Rotaryklubb med Prosjekt DropOut. President Jan Roger Bredesen skriver:
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til a hJeIpe ungdom som sliter pa skolen med & finne utplasserlngsplasser Et
eksempel fra prosjektet:

En elev som skolen fryktet skulle droppe ut, ble anonymt beskrevet for
medlemmene. Kort tid etter meldte en lokal bedrift seg og @nsket et mate med
skolen og eleven for a diskutere en utplasseringsplass. Resultatet ble en avtale

om utplassering to dager per uke.

Klubbens plan:
Malet er a fa et par slike saker til for & fa mer erfaring. Klarer vi det, bar
konseptet spres til omkringliggende Rotary-klubber.

Klubbens primaroppgave innen prosjektet:
A kontakte de vi kjenner for a sjekke om de er interessert i en utplasseringselev.
Ved positiv respons avtaler bedriften et mgte med skole og elev.

Rotary Business nettverk
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Rotary Business Network

En viktig del av Rotary som yrkesorganisasjon er Rotary Business Nettverk. | vart
distrikt har vi to aktive Business Nettverk. Formalet med nettverkene er a:

. Samle profesjonelle yrkesutgvere fra ulike bransjer.
e Utveksle erfaringer, bygge yrkesnettverk og bidra til profesjonell utvikling.

https://us17.campaign-archive.com/?e=__test_email__&u=04492c00904662012c96a4fb3&id=3b75086396

8/14



27.08.2025, 20:51 Distriktsguverngrens manedsbrev - januar 2025

Subscribe Past Issues Translate ¥

B S i o T it

Rotary er tuftet pa tanken om et yrkesnettverk - et sted for samtaler, inspirasjon
og fellesskap. Medlemmenes ulike yrker og kompetanser er en av Rotarys
grunnpilarer og styrker.

Rotary Business Nettverk Sor

Hans Christian Kihl skriver:

«Rotary Business Nettverk startet i 2017 og har siden veert en arena for
yrkesrelatert fellesskap for rotarianere og venner av Rotary. Vi tror nettverket er
svaert positivt for den enkelte, da det gir muligheter for personlig lsering og
utvikling. Vi har alltid hatt fokus pa godt innhold og hey kvalitet pa vare
innledere. Facebook-gruppen teller i dag 410 medlemmer (offentlig gruppe), noe
som viser stor interesse for vart arbeid i distrikt 2260. Det er ogsa veldig positivt
at vi utvikler RBN Romerike. Felg oss pa Facebook for a se muligheter for
deltakelse pa flere flotte mater i vinter. Velkommen!»

Neste samlinger: 13. februar og 13. mars. Fglg Facebooksiden for informasjon.

Facebookside RBN Sgr

Rotary Business Nettverk Romerike

Siv Svensson Ostrg skriver:

«Romerike er den delen av Norge med sterst befolkningsvekst og en enorm
utvikling pa forretningssiden. Nye bedrifter etableres, og det satses stort, selv om
ikke alle lykkes. For a lykkes ma vi ha tillit til vare samarbeidspartnere - noe vi far
gjennom a bli kjent over tid. Bli kjent med hverandres yrker, hva kan vi tilby, hva
seker vi, hvem er vi og hvordan kan vi samarbeide. Vi ansker a skape et nettverk

som utvikler vennskap og relasjoner, og som gir bade personlig og yrkesmessig
utvikling. Dette ma vi gjere sammen, med et gnske om at nettverket skal lykkes
over tid.

RBN skal ikke vaere nok et Rotarymete, men ma skille seg ut som et sted for
forretningsmuligheter og laering. Vi jobber med a finne en form som vil fungere,

med en blanding av mingling med aktuelle tema»

Neste samling:
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Samlingene deretter er 26.mars og 23.april fra kl 18.30. Fglg Facebooksiden for
informasjon.

Facebookside RBN Romerike

Gratulerer til vare jubilanter!

A Y

Begge vare jubilerende klubber har hgy aktivitet i sine respektive jubileumsar.
Ski og Langhus Rotaryklubb - 70 ar
Klubbens president Kjell Opheim skriver:
Vi har opplevd sterk medlemsvekst det siste aret og har store forventninger til
aret vi nettopp har startet pa. Malet vart er a tilby det mest attraktive nettverket i
vart omrade.

| jubileumsaret bidrar vi til lokalsamfunnet gjennom:
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Grillkvelder for personer med spesielle behov.
J Studentutveksling mellom Ski og Australia.
J Prosjektet «Hjelp til selvhjelp i Afrika» i en landsby i Kenya.

Mysen Rotaryklubb - 70 ar
Klubbens president Irene Teigen Paulsen skriver:

Mysen Rotaryklubb vektlegger vennskap gjennom inkluderende mgter, foredrag
og bedriftsbesgk. Vi statter en rekke prosjekter, blant annet:

Vedlikehold av sansehagen ved Edwin Ruud omsorgssenter.

J Statte til barnehjem og skole i Chopda (India).
. Arlig deltakelse i RYLA-samlingen.
J Ekstra statte til End Polio.
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Bilde over: Fra Ski og Langhus Rotaryklubb sin jubileumsfest 11. januar. President
Kjell Opheim og distriktsguverngr Marit Liv Solbjarg.
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