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Ole A. Seipajærvi 

• Nesodden Rotaryklubb medlem siden 2000 

• President 2005-2006 og 2012-2013 

• Yrke = Telecom/ IT 
løsningssalg, implementering, strategi, prosjekt. 

• Fullført;  

– Prosjekt Hjelpemidler Uruguay 2012 – 2013 = 26.555$ 
Hjelpemiddelfondet+ Juan LaCaze RC 

– Prosjekt Uganda Vannsisterner 2008 – 2009 = 17.000$ 
Mothers Union Kibongo + Mbarara RC 

• Oppstart;  

– Etablering av Hjelpemiddelsentral Uruguay – Montevideo RC 
tbd <500.000$ 

– Rent Vann Uganda – Mbarara RC 46.000$ - finans = OK 

 



oktober 14 

SERVICE PROJECT OVERVIEW         #Connect4Good 

http://nesodden.rotary.no 
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ROTARY SHOWCASE                                                           #Connect4Good  

www.rotary.org/showcase 
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Samfunns prosjekter; 

 

 D2260 og flere klubber ønsker å starte internasjonale 
prosjekter, hvordan? 

 Forstå viktigheten av å god planlegging for å oppnå suksess I 
et internasjonalt prosjekt 

 Hvor kan vi finne hjelp/ ressurser 
 

 

Målsetning              #Connect4Good  
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LIFECYCLE OF A SERVICE PROJECT                                                          #Connect4Good  
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LIFECYCLE OF A SERVICE PROJECT                                                          #Connect4Good  



oktober 14 

  Identifisering av klubbens mål  

• Ta utgangspunkt i klubbens planer og mål 

• Skriv ned målene så du ikke glemmer de 

• Har klubben en visjon? 

• La alle medlemmene bli med i prosessen 

 

 

#Connect4Good  
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ROTARY’S STRATEGIC PLAN          #Connect4Good  
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ROTARY’S STRATEGIC PLAN          #Connect4Good  
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Ordsky 2014/09/18 
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THE PLANNING PROCESS 

• Partnere er viktig 

• Personlige relasjoner er nøkkelen 

• Fremmøte, når mulig, er den beste måten 

• Dersom dere ikke kan møtes, snakk så mye 
som mulig – Skype™? 

#Connect4Good  



oktober 14 

LIFECYCLE OF A SERVICE PROJECT – HVEM?                                                   #Connect4Good  
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HAR VI MEDLEMMER/ ORGANISASJONER SOM VIL? #Connect4Good  

• Samarbeid gjør ting enklere 

• Er det noen vi kjenner som gjør en innsats? 

• Kommer midlene uavkortet frem? 

• Kan vi bidra med noe annet enn penger? 

 

 
14/12/2013 Oslo 
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IDENTIFISER PARTNERE          #Connect4Good  

• Hvorfor partnere? 

– Partnere kan redusere kostnadene i et prosjekt 

– Øker kapasiteten til en klubb 



oktober 14 

ER PLANENE GODE ER DENNE FASEN ENKEL      #Connect4Good  
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SUSTAINABILITY 

• Vocational Training 
Teams (VTT) Frivillige fra 
begge land møtes 

• Programmet 
implementeres av flere 
team 

• Programmet tilpasses det 
enkelte prosjekt 

#Connect4Good  
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SUSTAINABILITY 

• Individuelle medlemmer med engasjement 

• Kunnskap om temaet 

• Klar for endring 

 

#Connect4Good  
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TAKEAWAYS #Connect4Good  

• Ingenting går uten motstand 

• VTT er en flott mulighet (2 hvis mulig) 

• Kommunikasjon mellom partene er kritisk 

• Lokalsamfunnets behov er kritisk 
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LIFECYCLE OF A SERVICE PROJECT                                                          #Connect4Good  
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SUSTAINABILITY            #Connect4Good  

• Hva er bærekraftig? 

– Sørge for en langvarig løsning til lokalsamfunnet 
som varer etter at pengestrømmen ender. 

– Vil lokalsamfunnet kunne drifte dette selv  
i ett år?  5 år?   
10 år?! 
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MEASUREMENT & EVALUATION         #Connect4Good  

• Hold det enkelt 

• Bygg erfaring - kontaktnett 

• Bruk erfaringen og del kunnskapen 

• Dersom du samarbeider med andre 
organisasjoner – be om hjelp til å evaluere 
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MEASUREMENT & EVALUATION         #Connect4Good  

• Data er så nyttig du gjør det 

• Bruk data til å planlegge neste prosjekt 

• Husk alltid på “hva lærte vi” 
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TAKEAWAYS #Connect4Good  

• Sett klubb mål 

• Mottaker samfunnet er det viktigste 

• Ikke vær redd for budsjettet 

• Vær fleksibel 

• Takk alle involverte 
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SUSTAINABILITY 

• Bærekraftig 

– Lokalsamfunnets engasjement er kritisk 
nødvendig 

– Internasjonale partnere kan ikke forstå behovet 
uten å spørre 

– Samle lokale og internasjonale partnere er en del 
av å skape et bærekraftig prosjekt 

#Connect4Good  
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EVALUATION & PROMOTION #Connect4Good  
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MEASUREMENT, EVALUATION & SUSTAINABILITY   #Connect4Good  
     

• Bruk enkle målbare målsettinger, spesielt i 
begynnelsen av prosjektet 

• Evaluer 

– Hva funket?   

– Hva skar seg?   

– Hvordan kan vi gjøre dette bedre neste gang? 

• Bærekraftig 

– Lang tids påvirkning på samfunnet 
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OTHER TOOLS #Connect4Good  

• Finn en partner:  
ideas.rotary.org 
 

• Let etter prosjekt ideer 
eller kunnskap fra andre 
Rotarianere på 
www.rotary.org/showcase 
 

• Møt andre på 
www.rotary.org/myrotary 
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KONTAKTPERSONER I SAMFUNNSKOMITEEN 

Leder: 

Ole A. Seipajærvi Nesodden RK 

Vann og Avløp/Generelle henvendelser 

Cecilie Schønfeldt Jeløy RK 

Helse-  forebygging og behandling 
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KONTAKTPERSONER I SAMFUNNSKOMITEEN 

Ragnhild Gjerstad Hovde Årnes RK 

Økonomi og samfunnsbygging 

Gro Holt Kløfta RK 

Lese- og skrive- opplæring 
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Spørsmål? 

#Connect4Good 



Lenker: 
https://www.rotary.org/en/learning-reference/learn-topic/projects 

 

Rotary Showcase 

 

My Groups 

 

http://ideas.rotary.org/ 

 

https://map.rotary.org/en/rcc/Pages/ClubGoalsProgress.aspx 

 

https://www.rotary.org/myrotary/en/document/673 
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